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N

MEHIO
29 mas 2025
Jenn 4/nenensl:Yersepr
3asmpaxk Beixoo, ¢ | Kanoputinocme | Benku Kupuot Venesoowi
Karma xuakast MoJ104Hast OBCSIHAsI C 180 150.,8 6,5 6,72 22,2
MacjoM U caxapoMm
Byrtepbposa ¢ ceipom 35/10 50 150,54 5.13 6.88 16,85
Yaii ¢ caxapoM H JIUMOHOM 180 38,18 0.4 0 9.8
Xneb pxaHoii 30 76,85 2 0,33 16.38
2ii 3aBTpaK
DpyKTbl CBEXKUE 100 42,40 0,40 0,40 9,80
O6ep,
Entooo Buixoo, ¢ | Kanopuiinocmo | Benxu Kuper Venesoow
KamycTa KBailieHHas ¢ pacTHTEIbHBIM 50 42,3 0,88 2,66 491
MacJoM
[Iu 13 cBeXeit KarycTel ¢ KapTodesem 185 91,54 1,95 5.98 9,85
TopowHuLa 130 176,70 7,64 3,42 29.8
Xi1e6 MueHHYHBIH 30 46,76 0,37 0,3 46,49
KomItoT n3 cBexux 010K 180 38,14 0,24 0:12 9.24
MongHuk
- Bynouka «Poccuiickas» 60 178.42 4,08 4.90 29,25
KucnoMo104HBIH TPOAYKT 150 75,1 4,18 3.17 6




