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MEHIO
30 masn 2025
Jlenn S/uenensl:IaTHuua
3asmpax Buixoo, e | Kanoputinocme | benku Kuper Vaneso0wi
Kaina xu/xas MojiouHas MaHHas ¢ 180 156,8 4,5 5,16 22.2
MacJioM H caxapoMm
Bytepbpoa ¢ maciom 40/10 50 159,54 5.13 7.88 19,85
Kodelinplli HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 83,18 34 2.25 12.8
2ii 3aBTpaK
COKH OBOLIHBIE,PPYKTOBBIE, ATOAHBIE 100 42,40 0,50 0 10,10
Obep,
biooo Buixoo, 2 | Kanopuiinocmye | Beaxu Kupot Venesoowi
Osoy 1o ce3ony B Hapeske (momuaop) | 50 7,3 0,58 0,66 1.91
Cyn kapTodenpHbIH ¢ Kpynoi (MmieHo) 180 106,54 1,95 5.98 12,85
Opukaenbki U3 Kyp 70 153,70 9.4 8.4 8,84
MaxkapoHbI OTBApHBIE C MacjIOM 130 142,32 4,60 3,33 28.38
Xi1e0® nmeHUYHbIN 30 46,76 0,37 0,3 46,49
KOMITOT U3 CBEXKHX 010K \ 180 38,14 0,24 0,12 9.24
MongHuk
T1MpokKOK ¢ MOBUIOM 100 243,42 4,08 3.90 47,25

Yaii ¢ caxapom 180 38,1 0,18 0 9,34




