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KAILIA OBCSIHASI MOJIOUHAS BA3KAST Ne101 150 7,80 7,40, 28,30 200,55
KO®EUHDBIM HAITMTOK C MOJIOKOM Ned 14 . 150 2,50, 1,50] 10,60 64,30
BYTEPBPOJ] C MACJIOM Ne 1 (EATOH) 40/10 3,20, 7,50 20,20 169,50
HToro 3a npHeM MHIIH: 350 13,50] 16,40 59,10| 4&'
11 3aBTpak
®PYKTBI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne386 100 0,40 0,40 9,50 45,60
HToro 3a npHeM MHLIH: 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Oden
Tl e | B o] o w0
1IJ1 U3 CBEXXEW KATTYCThI C KAPTOOEJIEM Ne47 150 1,90 3,80 6,20 61,20
TITULIA, TYILIEHHASI B COYCE C OBOLLIAMH Ne 319 150 7,50 4,80 13,90 100,10
YA C CAXAPOM Ned 11 150 0,00 0,00 11,30 45,00
XJIEB IMIIEHAYHBIN Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PYKAHO-ITIIEHAYHBIH Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
HToro 3a npHeM NMHILH: 520 12,71 9,08 52 305,52
Hoaanuk

CYII MOJIOYHBI C KPYTIO#M FPEYHEBOM Ne 85 a , 150 4,90 4,30 14,00 118,30
XJIE TIIEHAYHBIH Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08
YAM C IMMOHOM Ned 12 150 0,16 0,00 11,40 46,50
HToro 3a npHeM MHILH: 330 7,40 4,60 39,86 234,88
Bcero 3a AeHb: 1300 34,01 30,48 160,46 1020,35)
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E:keanennoe menio 1-3 aer ¢ 9-10 4acoBbIM npeGbiBaHueM.
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Esxxenxnesnoe menio 1-3 jet ¢ 9-10 4acoBbIM npeObIBAHACM: ~
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Beaku, r Kupsl, © }fmesonu e “9" b, KKaJl
3aBTpak TSR 3
KAIIIA BSI3KAST MOJIOYHAS PUCOBAS Nel02 150 4,75 8,20 34,30 237,00
BYTEPEPOJI C MACJIOM Ne 1 (BATOH) 40/10 3,20] 7,50 20,20 169,50
YAU C JIAIMOHOM Ned12 150 0,16 0,00] 11,40 46,50
HiToro 3a mpHeM MHIIM: 350 8,11 15,70 65,90 453,00
11 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIX Ne399 ) 100 0,50 0,13 9,80 41,70
HToro 3a npHeM MHILH: 100 0,50 0,13 9,80 41,70
Oben
(3;(;12: él:n:iitl)g’y :r:x: ;ﬁp:t;c::;:ﬁsum TIOMHZIOP CBEXKHI, HITH KarlyCTa KBalleHas, HilH 30 0,50 0,08 270 12,90
CYT1 KAPTO®EJIbHBIH C KPYTIOM (nero) Ne86 150 1,40 1,70 10,10 61,40
PBIBA, TYILEHHAS C OBOILIAMKA (mMunTait) Ne 261 60 6,56 3,06 1,54 60,00
KAIIIA TPEUHEBAS PACCBITTYATAS Ne165 110 6,20 4,60) 28,00 182,70
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 150 0,00 0,00 11,60 46,50
XJIEB MIIEHVYHBIA Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PYKAHO-TTIEHAYHBIH Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
HToro 3a npHeM MHIIH: 540 17,47 9,84 71,84 449,82
ToaaHHK
KALLIA TTITEHHAS MOJIOYHAST BSI3KASL Ne 108 150 0,70 0,75 4,00] 26,42
XJIEB [MIIEHAYHBIN Ne 6 20 " 1,56 0,20 9,64 46,72
YA C CAXAPOM Ned 11 . 150 0,00 0,00 11,30, 45,00
Hroro 3a npHeM NMHIIH: 320 2,26 '6,95 24,94 118,14
Bcero 3a aeHb: 1310 28,34 26,62 172,48 1062,66)
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JnepyeTH-uecKast
- HEHHOCTD, KKaJ

3aBTpak b, A
KAILIA XKHIIKASL MOJIOUHAST (MAHHAST) Nel85 150 4,50 2,60 24,30 134,00
KO®ENHBIM HAITMTOK C MOJIOKOM Ne4 14 150 2,50 1,50 10,60 64,30
BYTEPEPO]I C TIOBUIIJIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60
HToro 3a npHeM MHIIH: 350 11,40, 10,80 49,50 339,940'
11 3aBTpaK
®PYKTbI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne386 100 0,40| 0,40 9,50 45,60
HToro 3a mpHeM MHIIH: 100 0,40‘ 0,40 9,50 45,60
O6en
g:y(;f: ::n:::;,y “(::,“2 :;zj:):lés::{:iiunn MOMHZOP CBEXHIA, HITH KalyCTa KBalleHas, HiIH 30 0,50 0,08 270 12,90
BOPIL] C KAITYCTOM H KAPTO®EJIEM Ne63 150 1,20 3,00 7,50) 61,80
T1JIOB U3 ITTHLIBI Ne321 130 22,00 20,50 19,00 340,70
KHCEJIb Ne247 150 1,10 0,00] 24,20 97,50
XJIEB TLIEHAYHBIN Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PYXAHO-TTIEHIYHBIN Ne7 20 1,25 0,20 8,26) 39,60
HToro 3a npHeM NI 500 27,61 23,98 71,30 599,22]
. Moaauuk
JIATIILIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOUHBIM (cnaakim) Ne 154 100/30 10,10 9,20 26,20, 209,60
YAN C MOJIOKOM Ned 13 150 2,30 1,90 11,70 73,20
HToro 3a npHeM MHILH: 280 12,40 11,10 37,90 282,80
Bcero 3a eHb: 1230 51,81 46,28 168,20 1267,2]
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Beaku, r Kupsl, r VraeBsoasiy © JedHOCTL; KA
3aBTpak
CYTI MOJIOYHBII C MAKAPOHHBIMM U3MEJHSIMU Ne85 150 6,30 8,32 19,80] 112,62
BYTEPBPOJ] C CHIPOM Ne3 (BATOH) 30/5/10 4,40 6,70 14,60 141,60
YAW C CAXAPOM Ned 11 150 0,00] 0,00 11,30, 45,00
HToro 3a mpHeM MHLIM: 345 10,70 15,02 45,70 299,22
11 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIH Ne399 100 0,50 0,13 9,80 41,70
Horo 3a npiem MU 100 0,50 0,13 9,80 ﬂ‘
) Oben
CYTI U3 OBOLLEA Nel35 150 1,10] 2,20 6,60 53,60
TOJTYBLIbI JIEHUBBIE C COYCOM TOMATHBIM Ne 315 120/15 10,60 6,80 15,00, 164,00
KOMIIOT A3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 ' 150 0,00 0,00 11,60, 46,50
XJIEB MITEHUYHEIN Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PYKAHO-TTIIEHUYHBIH Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
HToro 3a npHeM MHILH: 475 14,51 9,40 51,10 350,44
v HoagHuk
BYJIOUKA Ne39 50 4,70 7,00 26,20, 185,60
KHCJIOMOJIOUHBIHI [TPOAYKT(KEDPHP) 150 5,00 4,16 6,70 190,00
HToro 3a npHeM MHILH: 200 9,7 11,16 32,9 375,6
Bcero 3a AeHb: 1120 35,41 35,71 139,50 1066,94
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Besku, r Kupel, r Yrﬁén@m,l,_‘li -
3aBTpak
KAILIA YXUIIKAST MOJIOYHAST (MAHHAST) Nel85 150 4,50 2,60 24,30 134,00
KO®ENHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM Ned 14 150 2,50 1,50 10,60 64,30
BYTEPBPO]I C MACJIOM Ne 1 (FATOH) 40/10 3,20 7,50 20,20 169,50
HToro 3a npHeM MHILIH: 350 10,20 11,60 55,10, 367,80
11 3aBTpak
COK STBJIOUHBIA Ne399 100 0,50 0,13 9,80 41,70
HToro 3a npHeM MHIIH: 100 0,50 0,13 9,80 41,70
Oden
oO;c;n:: :(:)n:i::;’y "(::t ;r:}f:ﬁ.rc::;:g;nm IOMHIOp CBEXHIA, HJIH KanycTa KBalleHasd, W1 30 0,50 0,08 270 12,90
I1[1 U3 CBEXXEX KATTYCThI C KAPTO®EJIEM Ned7 150 1,90 3,80) 6,20 61,20
PBIBA, TYILIEHHAS C OBOLIAMHU (MunTait) Ne 261 60 6,56) 3,06] 1,54 60,00
KAPTO®EJIb OTBAPHOM Nel36 110 3,00 3,80 19,40 97,00
KOMITOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB Ne 53 150 0,00 0,00 11,60 46,50
XJIEB MIITEHUYHBIA Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PYKAHO-TTIIEHUYHBIH Ne7 20 1,25 0,20 8,26) 39,60
HToro 3a npHeM MHILH: 540 14,77, 11,14 59,34 36L92|
Hoaanuk
STU110 BAPEHOE Ne 227 64 7,82 7,11 0,42] 97,56
HKPA KABAUKOBAS Ne5 50 . 090 4,30 3,80 57,70
XJIEB IIIEHAYHBINA 30 2,30, 0,20 15,10 71,00
YA C CAXAPOM Ned11 150 0,00 0,00, 11,30 45,00
HToro 3a npHeM MHILH: 294 11,02 11,61 30,62 271,26
Bcero 3a aeHb: 1284 36,49 34,48 154,86 1044,68
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Corra¢opaHo:
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“HEHHOCTB, KKaJI

Bejaku, r Kupsl, T YraeBoabl, I
3aBTpak
KALIIA BSI3KASI MOJIOUHAS PUCOBASL Nel02 150 4,75 8,20 34,30 237,00
KAKAO C MOJIOKOM Ne416 150 3,10 2,70 13,10 89,10
BYTEPEPOJ C TTIOBUZJIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70) 14,60 141,60
HToro 3a mpHeM MHIIH: 350 12,25 17,60 62,00) 467,70
11 3aBTpak
@PYKTI:I CBEXME (SIBJIOKO) Ne386 100 0,40] 0,40 9,50 45,60
Htoro 3a mpHeM MHLIM: 100 0,40 0,40 9,50 45,60
OGen
(o)rsyc;l.:: ::n::’(l);’y PS:::}; :er:;):l; ::::;:i;m“ [OMHIOp CBEXKHI, HITH KarlyCTa KBauleHas, Ak 30 0,50 0,08 270 12,90
CYTI KAPTO®EJBHBIN C KPYTIOH (muweno) Ne86 150 1,40 1,70 10,10 61,40
KOTIIETA' PYBJIEHAS W3 TITULIBI Ne322 50 8,00 7,20 8,30 130,80
MAKAPOHHBIE M3EJVSI OTBAPHBIE C MACJIOM Ne219 110 4,10 6,70 25,00 179,30
YAU C IMMOHOM Ned12 150 0,16 0,00) 11,40 46,50
XJIEE MIIEHAYHBIA Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB P)KAHO-HIIIEHI/I‘{HBII‘;{ Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
HToro 3a npHeM MHILH: 530 16,97 16,08| 75,40, 517,22
TonaHHK
BYJIOUKA Ne39 50 4,70 7,00, 26,20 185,60
KHCJIOMOJIOUHBIA TTPOJIYKT(KEDUP) 150 5,00 4,16 6,70 190,00
HToro 3a npHeM MHILH: 200 9,7 11,16 32,9 375,6
Bcero 3a AeHb: 1180 39,32 45,24 179,80 1406,12
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3aBTpaKk
KALLIA BSI3KASI MOJIOYHAS U3 PUCA U TMIUEHA JIPYXXBA C MACIJIOM Nel03 150 725 11,42 23,70 183,80
KO®EMHBIA HATIMTOK C MOJIOKOM Ned 14 150 2,50, 1,50] 10,60 64,30
BYTEPEPOJI C CEIPOM Ne3 (BATOH) 30/5/10 4,40 6,70| 14,60 141,60
HToro 3a npHeM MHIIH: 345 14,15 19,62 48,90 389,70
11 3aBTpak
COK SIBJIOUHBII Ne399 100 0,50, 0,13 9,80 41,70
HToro 3a mpHeM MHLUH: 100 0,50 0,13 9,80 41,740'
' O6en
Osolu Mo ce3oi{y (MM Orypew CBEKHIL,WTH TOMHIOP CBEKHH, HIIH KaMyCTa KBalleHad, HITH 30 0,50 0,08 270 12,90
OrypeL CoNeHBIH, HIH CBEKIa oTBapHas)
CYTI KAPTO®EJILHBIM C BOBOBBIMM (ropox) Ne 43 150 3,30, 3,16 9,80 80,90
TITULIA, TYILEHHAS B COYCE C OBOILIAMH Ne 319 150 7,50, 4,80) 13,90 100,10
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 150 0,00, 0,00 11,60 46,50
XJIEB TTLIEHWYHBIA Ne 6 20 1,56] 0,20] 9,64 46,72
XJIEB PYKAHO-TTLITEHWYHbBINA Ne7 20 1,25 0,20] 8,26) 39,60
HToro 3a npHeM MHILH: 520 14,11 8,44 55,90 326,72
HMoaauuk
CYTI MOJIOYHBIH C KPYTION TPEYHEBOH Ne 85 a 150 4,90, 4,30 14,00 118,30
YAW C CAXAPOM Nedl11 150 0,00 0,00 11,30 45,00
XJIEB MIIEHWYHBIA Ne 6 20 1,56] 0,20 9,64 46,72
Hroro 3a npHeM MHILH: 320 6,46 4,50 34,94 210,02
Bcero 3a eHb: 1285 35,22 32,69 149,54 968,14
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‘CorsiacoBaHO:

9 nenn ~
“?C » ~ ! Inwessie Bemeﬁug- 4 o) :Z—il;éé;reru-qeckau
//)fro nem npli HanyleHosanue O.ona Macca nopussu B
%, O/‘O 20 *1‘9‘/ BeskH, r Kupol,r | Vinesomspr-{ HEHHOCTE, KKa
W 3aBTpak
CYTI MOJIOUHBIM C MAKAPOHHBIMHA U3JIEJIMSIMH Ne85 150 6,30) 8,32 19,80 112,62
BYTEPEPOJ] C MACJIOM Ne 1 (BATOH) 40/10 3,20 7,50] 20,20 169,50
YA C CAXAPOM Ned11 150 0,00 0,00] 11,30 45,00
HToro 3a npHeM MHILIH: 350 9,50 15,82 51,30 327,12
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIH Ne399 100 0,50 0,13 9,80 41,70
Hroro 3a npHeM MHIIH: 100 0,50 0,13 9,80 41,70]
O6en
[1[1 U3 CBEXEM KATTYCTbI C KAPTO®EJIEM Ned7 150 1,90 3,80 6,20 61,20
TED®TEJIM MSICHBIE (2 BAPUAHT),( ropsnuna) Ne304 50/30 3,40 3,80 4,30, 64,60
KAILIA TPEYHEBAS PACCBIITYATAS Ne165 110 6,20 4,60 28,00 182,70
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB (usiom) Ne 53 a 150 0,00] 0,00 11,60 46,50
XJIEB ITIIEHAYHBIHA Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PYKAHO-TTITEHAYHBIH Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
HToro 3a npuemM MHLIH: 530 14,31 12,60, 68,00 441,32
Hoaauux
[NEYEHBE 50 3,80 4,90 37,20 208,50
YA C MOJIOKOM Ned13 150 2,30 1,90 11,70 73,20
HToro 3a npHeM NMHILH: 200 2 6,1 6,8, 48,9 281,7
Bcero 3a ieHb: 1180 30,41 35,35 178,00 1091,84
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E:xeaneBnoe Menio 1-3 jiet ¢ 9-10 uacoBbIM npeGbIBaAHIE!

21 Af,l_g- \WY\\\ ; "“_ﬁ’/l,/ HaHMeHoBaHHe 0.0 Macca nopunu i Bem’e'cﬁ»f 2 ‘gﬂébrer"-quKaﬂ
LI Besku, r Kupsy, r | Yriesoasl, -~ NEHHOCTE, Kkal
3aBTpak
KAIILA AHMIOKAS MOJIOYHAS (MAHHAST) Nel85 150 4,50] 2,60, 24,30 134,00
i\'O@Efﬂ-{bI}u{ HATIMTOK C MOJIOKOM Ne4 14 150 2,50 1,50 10,60, 64,30
|BYTEPEPO] C ITOBH/IJIOM Ne 2 (FATOH) 30/20 4,40 6,70] 14,60 141,60
Hroro 3a npHeM MHILH: 350 11,40 10,80 49,50 339,90
11 3aBTpak
®PYKTBI CBEXUE (SIBJIOKO) Ne386 100 0,40 0,40 9,50 45,60
HToro 3a npHeM NMHIIH: 100 0,40 0,40 9,50 45,60
OtGen
00;(;1:: cn;] Z:i?;,y H(J}::ré;rﬁ:{;;:ﬁﬂ;mu MOMMJIOD CBEXKHIA, HIIH KalyCcTa KBalleHas, HIH 30 0,50 0,08 270 12,90
BOPIL C KAITYCTOX U KAPTO®EJIEM Ne63 150 1,20 3,00 7,50 61,80
TUJIOB U3 ITTHLIBI Ne321 130 22,00 20,50 19,00 340,70
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 150 0,00 0,00 11,60 46,50
XJIEB ITIIEHAYHBLI Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PXKAHO-TTIEHUYHBIHI Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
HToro 3a npHeM MHILH: 500 26,51 23,98 58,70) 548,2j
Hoaanuk
JIATIILIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM (cnamxun) Ne 154 100/30 10,10 9,20 26,20 209,60|
KAKAO C MOJIOKOM Ne416 150 3,10 2,70 13,10 89,10
HToro 3a npHeM NMHIIH: 280 « 13,20 11,90, 39,30 298,70
Bcero 3a aenb: 1230 51,51 157,00 1232,42

47,08




