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1 Bapuanr
Miiéia Inwesrie Bewecrna InepreTu- Chopniic
Ipuem nuwm, naumenosanme 61012 yeckas Ne peuenTypri
MOPUMK | Beu, r Kupsi, r ¥Yraesoawt, r LeHHOCTD, KK peuentyp

3aBTpax
KOTJIETA U3 I OBAJIMHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOW KAITYCTOH C
COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 90/30 11 12,31 22,6 234,26 TTK Ne29
MAKAPOHHBIE H3IEJIUA OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 20,6 183.6 TTK Ne23
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IMIIEHWUYHBIHA TTK No3 30 1.4 0,1 9 42,6 TTK Nes
XJIEB PXXAHO-ITIIEHUYHBIN TTK Ne6 20 0.8 0.1 5.1 24.5 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 520 17,98 17,71 81,30 542,96

Monguuk
POXKH C/IOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47.00 360,00 TTKNe56
YAH C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne19
HUroro 3a npuem numm: 300 6,70 10,00 62,00 418,00
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~TH IHEBHOE MEHIO /151 00ecneYyeHHs GecIIaTHBIM ABYXPa30BbIM NHTAHHEM 00yYalommxcs c OrpaHHYe€HHLIMH BO3MOKHOCTSIMH
310pPOBBA, J€eTell - HHBAJIHI0B BO3pacTHOMH rpynns: 7-11 jrer

2 Bapuaur
[puem numwn, naumenosanue 6arona Macen e w”Mw_HMH.: Ne peuenTypsi CBoprnk
MOPUMH | Benku, r Kupsi, r Yraesombl, r | yennocrs, kican peuentyp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS OBCAHAS CO CJIMBOYHBIM MACIJIOM TTK Ne8 200 7,60 6,80 25,50 193,60 TTK Ne8
BYTEPEPOJ] C CHIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7.30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EWHBINA HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9.90 59,90 TTK Nel0
XJIEB IMITEHUYHBIH TTK Nes 50 3.80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numu: 500 18,00 16,00 78,10 528,60
Monannk
BJIUHBI "TOMAIIHUE" TTK No55 100 5 12 21f 210 TTK Ne55
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 * 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem numu: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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T} AHeBHOE MeHI0 151 ofecnedenus 0ecIIaTHRIM ABYXPa30BhIM nuTaHHeM 00y4aomuxcs ¢ OrpaHHYelHBIME BO3ZMOKHOCTIMHA

3/10pOBbSi, JeTeil - HHBAJIHI0B Bo3pacTHoii rpynnei 7-11 et

3 Bapuaut
T MueBbIe BELWECTBA Juepreru- Chopumc
Ipuem nuuy, HAMMeHoBaHHe G102 yecKas Na peuenTtypbl
nopuxH Beku, r Kupsl, r Yraesoas, T | yenHoCTb, KKaA peuenTyp
3asTpak
KAITYCTA KBAIIEHHAS TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13.40 TTK Ne20
'PEYKA TTO-KYIIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
MMEYEHBE TTK Ne24 . 30 1.80 5,50 12.60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEE TIIIEHAYHBIA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
HToro 3a npueM NMILH: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
Moaanuk
OJIAIYILIKH "[IOMAIIHUE" C ITOBHAUIOM TTK No56 70/30 3.5 6.3 62,3 d 317.8 TTKNe56
KO®ENHBIA HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
HToro 3a npuem nuium: 300 5,10 7,90 72,20 377,70
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4 Bapuanr
Ipuem nuwm, Haumenosanne 6aroaa " i w”MM_“M“._: Ne peuentypni Chopmax
nopuiu Benku, r HKnpbl, r Yraesoabh | yennoers, kian penentyp
3aBTpak
KAILIA PUCOBAS MOJIOYHAS C TBOPOI'OM TTK Ne33 200 7.50 7,00 32,00 222,70 TTK Ne33
BYTEPEPO/I C ChIPOM TTK N9 35/10/5 5,00 7.30 17,60 156,70 TTK Ne9
D®PYKTbBI CBEXXHE SABJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®ENHBII HATTMTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3.00 3.10 12,10 89,00 TTK Nel0a
XJIEB MUIEHAYHBIA TTK Ne5 20 1,50 0,10 10,00 47.40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuwm: 590 17,50 18,00 83,50 572,20
Monanuk
POXKH CIOBHBIE TTK Ne56 100 ch 10,00 47,00 ’ 360,00 TTKNo56
YAN C CAXAPOM M JIAMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem nummu: 300 6,80 10,00 62,20 420,00
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5 Bapuaur
Macea IMumesbie Bewecrea Iuepreru- Céopuuk
Ipuem nuwu, HaumenoBanue 6mona Jeckan Ne peuenTtypsi
NOpUHH Beakwu, r Kupel, r Yraesoast, r LeHHOCTD, KKAN peuentyp
3aBTpak
BJIKOJI0 M3 PhIBEI (PBIBA, TYILEHHAS B TOMATHOM COYCE TTK Nol2 . .
/KOTJIETA PBIBHAS B TOMATHOM COYCE TTK Nel 1) 90 12,4/10,2 12/11,05 13/9.8 200,1/179,5| TTK Nel2/TTK Nell
PHUC OTBAPHOM TTK Nel4 160 2.8 39 254 147.9 TTK Nel4
YAH C CAXAPOM TTK Nel9- 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIUEHHUYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Nes
Hroro 3a npuem nuwn: 500 19,2/17 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
Mongunk
BJIMHBI "JOMAIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21| ¢ 210 TTK Ne55
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne44 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem numu: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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6 Bapuaut
Macea Inwessre Bemwecrsa nepreru- Chopnuk
Ipuem num, HaumenoBanune 6arona yeckas Ne peuentypsi
MOPUHMM | Benku, r Kupel, r Yraesoasl, r | yepnocts, kian peneiTyp
3aBTpak
OBOLLIH 10 CE30HY (OI'YPELL COJIEHBII MJTH OI'YPEL CBEXHIH) TTK No28 60 0,5 0,1 1 7.8 TTK Ne28
KOTJIETA KYPUHASI W3 MITULBI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204,4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3IEJIUSl OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29,6 183,6 TTK Ne23
YAH C CAXAPOM U JIAMOHOM TTK Nol 5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIIEHHUYHBIN TTK No5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Nes
Htoro 3a npuem nuwm: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
Monauuxk )
POXKH CITOBHBIE TTK No56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAH C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58.00 TTK Ne 19
Hroro 3a npuem mumm: 300 6,70 10,00 62,00 418,00
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7 Bapuaut
IMpuem nuwn, HaumeHosauue Garoaa Mipecs i u“MW_HMH_: Nt peuenTypsi Chogmms
MOPUMH | Benxm, r Kupsr, r Yraesoabl, I | yeynocts, kan peuenTyp
3aBTpak
CBEKJIA C MACJIOM TTK No7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PAT'Y U3 IITULIBI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne3 1
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB MIUEHUYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Nes
HToro 3a npuem nuun: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
Monnuuk
BJIMHBI "TOMAIIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 1520 * 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem nuun: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
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8 Bapuaur
Macca Iuwmessbie BewwecTsa Oueprern- C6opunx
TIpnem nuun, HaumeHoBanue Ga0aa yeckas Ne peuentypsbi
MOpPUMH | Benku, r Kupsy, r Yraesomsh | pennocrs, kkan peuenTyp
3apTpak
NMMES 110 CE30HY (TIOMHWAOP COJIEHBII WJIK TTOMUJIOP CBEXHIA) TTK 100 L1 0 24 14 TTK Ne25
[1JIOB M3 NTHULIBI TTK Ne26 . 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58.00 TTK Nel9
XJIEB MIUIEHWYHBINA TTK Nes 30 2.3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PKAHO-TILIEHUYHBINA TTK Ne6 20 1.3 0,2 8.5 40,8 TTK Neb
Hroro 3a npuem nuwmm: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
Monanuk )
OJIAIVIIKH "TOMAIIHHUE" C TIOBUJUIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317.8 TTKNe56
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npuem numn: 300 3,68 6,30 77,30 375,80
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9 Bapuanr
IMpuem nuiM, HaumenoBanue 6aoaa — ke i w”MW_”M”_: Ne peuenTtypsi Cogpimn
NOpUMM | Benku, r Kupwi, r Yraesons, 1 | yennocts, kkan peuenTyp
3asTpak
KAIIA MOJIOYHASI MAHHAS CO CIIMBOYHLIM MACJIOM TTK Ne37 200 4,80 5,70 27.90 182,50 TTK Ne37
BYTEPBPO/] C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7.30 17.60 156,70 TTK Ne9
OPYKTBI CBEXME SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EHHbIN HATTMTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89.00 TTK NelOa
XJIEB MUIEHHYHBIA TTK No6 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npruem nuuu: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
Monanuk
POXKH CHOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47.00 360,00 TTKNe56
YA C CAXAPOM Ne TTK Ne19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Hroro 3a npuem nuwu: 300 6,70 10,00 62,00 418,00
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10 Bapuaurt
Tpuem nuiM, HAMMEHOBAHHE Bmona _”\._mans e QMMM.MM.H_: Ne peuentypei Conpmom
PUMH | Benkw, © Kupei, YrneBoabl, I | jennoctsb, KKaa peuenTyp
3aBTpak
KAIIA FPEYHEBAS BA3KAA TTK Ne30 150 3.99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TEGTEM W3 FOBSAIMHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 2399 TTK Ne2
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58.00 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHWYHBIA TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
HToro 3a npHeM NHLIH: 500 17,49 19,40 63,72 494,90
Monauuk
BJIMHBI "AOMAITHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM Y JIAMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 1520, ? 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npHeM NHLIH: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
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Hroro 6 w yr KKaa
Hroro 3a nepuon 235,11/232,91 | 278,59/277,64 1303,02/1299,82 8803,1/8782,41
Cpennee 3HaueHue 3a nepuoa 23,51/23,29 27,85/27,76 130,3/129,98 880,31/878,24
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